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Die Idee

Das Navigieren, ob auf dem Wasser oder im
Berufsleben, ist keine einmalige, sondern eine
stéandige Aufgabe. Aber welches Ristzeug braucht
der Mensch, um sich - gemeinsam - durch die
immer stiirmischeren Lebens- und
Arbeitsgewdassern steuern zu kénnen?

Diese Frage beantworten zu helfen, dies ist das
Ziel von BERUF oder LEBEN!? Dem griine Orange
Programm von Mazek & Stern.

Mazek & Stern

Volker Stern
Lehrer und Kommunikationstrainer, Brihl

Matthias Mazek Klockenbusch
Erzahler und Moderator, Berlin

Aktuelle Inhalte

Ein Lebensschiff, das gebastelt und gestaltet
werden mochte. Eine Pforte, die es mit Hilfe
dieses Schiffes zu durchqueren gilt. Eine
Geschichte, in der Sie unterhaltsam erfahren, was
einem auf der langen Reise durch das Privat- und
Berufsleben alles passieren kann. Ein COCKPIT!?,
mit dem Sie Ihre eigene Ausgangsposition
beschreiben lernen, und sich im Zielen iben. Und
ein Wettkampf der Kooperation, in dem Sie Ihre
Présenz und Kommunikationsféhigkeit auf die
Probe(bilihne) stellen kénnen.

Seien Sie willkommen in der Welt der Wortbilder,
Denkmodelle, Spiele und Ubungen von BERUF
oder LEBEN!?. Kommen Sie neu ins Gespréach -
mit den Menschen Ihres Lebens- und
Berufsalltages, zur Kunst des Steuerns.

Kontakt

Matthias Mazek Klockenbusch
Richard-Sorge-StraBe 66
D-12490 Berlin

www.berufoderleben.de
info@grueneorange.de
+49 (30) 692 00 885

BERUF oder LEBEN!?

Die Kunst sich kommunikativ zu steuern.

Seminare
Im Berliner Gartenatelier oder vor Ort

»In der Navigation muss man die Ausgangsposition
so genau feststellen wie das Ziel.”

Sten Nadolny

Sie leben oder arbeiten zusammen? Es stehen
Verdnderungen oder Lebensentscheidungen an,
private, berufliche? Sie wollen sich gemeinsam
einen Uberblick verschaffen? Ausgangspositionen
und Ziele kléren, Ihre Profile scharfen?

Oder mdéchten Sie einfach nur eine gute, aber
intensive Zeit verbringen - als Partner, Freunde,
Familienmitglieder, Kollegen oder Gleichgesinnte?
Und neu ins Gesprach kommen, zur Kunst des
Steuerns?

Dann machen Sie doch einen Termin mit uns aus.

Jedes Seminar beginnt mit einem Intro. Sie basteln
und gestalten sich ein Lebensschiff und héren die
BERUF oder LEBEN!? Geschichte.

Danach gestalten Sie sich Ihr eigenes COCKPIT!?.
Wie sortiert man seine Ausgangsposition, klart man
seine Ziele, beschreibt man das persénliche Profil?

In Seminaren, die langer als 1 Y2 Tage dauern,
sorgen verschiedenste Ubungen aus dem
WETTKAMPF der KOOPERATON fiir kurzweilige
Denkpausen und praktisches Selbsterfahren.
Wochenseminare mit mehr als 9 Personen enden
mit der Entwicklung und Durchflihrung einer
kurz(weilig)en Abschlussprasentation.

Konkret

Fiir 2 Personen: 1 2 bis 3 Tage im griine Orange Atelier in Berlin (mit Mazek)
Fiir 3 bis 6 Personen: 1 2 bis 3 Tage bei Ihnen vor Ort, auch privat (mit Mazek)
Fiir 9 bis 15 Personen: 3 bis 4 2 Tage in Seminarh&dusern (mit Mazek & Stern)

Raum: Gerdumig mit zwei Bereichen, einem zum Basteln, einem zum Erzéhlen & Uben
Ausstattung: Tische zum Zusammenstellen, bewegliche Stihle, Pinnwand
Preis: Nach Vereinbarung

Ein @ Programm von Mazek & Stern



